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La Cicoria, la sua memoria

L’Associazione La Cicoria nasce nella primavera del 1991. Si costituisce sul bisogno delle operatrici e delle donne dimesse o ancora ricoverate nell’Ospedale Psichiatrico di condividere esperienze comuni, superando la quotidianita’ istituzionale, segnata dalla definizione dei ruoli professionali per alcune e dalla condizione di “malattia” per altre.

L’impegno nella difesa dei diritti delle donne ricoverate in manicomio si fa sempre piu’ sostenuto e condiviso con altri gruppi nati all’interno  dell’Ospedale Psichiatrico.

La crescita si formalizza nel suo costituirsi in Associazione nel 1992 e l’iscrizione all’Albo Regionale del Volontariato avvenuta nel 1996.

L’impegno a favore delle donne, soprattutto all’approfondimento del tema della salute mentale e della violenza domestica si è ben presto concretizzato in un dialogo diretto e costruttivo con tutto il territorio imolese.

L’iniziale partecipazione al progetto di deistituzionalizzazione del manicomio, nel frattempo, si è evoluta nella costruzione autonoma di spazi di riflessione ed elaborazione sul disagio delle donne e ha allargato i confini incontrando donne di altre citta’ italiane e straniere.

Servizi offerti gratuitamente:
· Accoglienza alla donne in difficolta’, soprattutto donne vittime di violenza (domestica, fisica, psicologica, sessuale.)

· Consulenza legale

· Consulenza psicologica

· Ospitalita’ nelle due case rifugio che la Cicoria gestisce dal 1997 in convenzione col Consorzio dei Servizi Sociali di Imola

· “Alice” centro socio-educativo per bambini/e ragazzi/e

· “Corpi allo specchio” laboratorio che utilizza varie tecniche tra cui quelle teatrali per lavorare sul corpo e le emozioni 

La Cicoria è presente dal 1997, nel gruppo di ricerca regionale, “violenza alle donne percorsi di uscita”, che ha portato alla realizzazione di una scheda comune di raccolta dati cartacea ed informatizzata.

La Cicoria è presente dal 1999 al gruppo di ricerca regionale “Contrastare la violenza contro le donne- prevenzione e sensibilizzazione”, che ha realizzato uno strumento multimediale “La Casa sul filo”, un cd-rom pensato principalmente come supporto riflessivo ed operativo per chi lavora all’interno della scuola.

La Cicoria organizza corsi di formazione sul tema della violenza alle donne rivolti a tutte le persone che in qualche modo vengono a contatto con tale violenza ( servizi pubblici socio-sanitari, scuole, forze dell’ordine).

La Cicoria ha promosso in collaborazione con il Consorzio Servizi Sociali il Coordinamento territoriale di contrasto alla violenza contro le donne che vede la presenza di tutti i soggetti pubblici e privati compreso le forze dell’ordine.

Principali  riferimenti cronologici

· Marzo 1991 creazione del gruppo donne e inizio incontri settimanali

· Ottobre 1991 primo gruppo di auto-aiuto per donne in difficolta’

· Settembre 1992 costituzione del gruppo in Associazione

· Anno 1993/1994  progetto CEE “force” per la creazione di un percorso pilota di formazione sui temi del disagio femminile, in modo particolare sulla violenza alle donne

· Gennaio 1993 creazione del Laboratorio artistico per donne in difficolta’

· Settembre 1993 partecipazione al Convegno mondiale di riabilitazione psico-sociale a Dublino con la produzione di una comunicazione scientifica sull’esperienza della Cicoria nel processo di superamento dell’Ospedale psichiatrico di Imola

· Settembre 1994 creazione del laboratorio teatrale “Corpi allo specchio” in collaborazione col Teatro Nucleo di Ferrara

· Giugno 1996 iscrizione all’Albo Regionale del Volontariato

· Marzo/Dicembre 1997 organizzazione gruppo di ricerca e riflessione “donne:dentro e fuori la sofferenza”

· Gennaio 1997 apertura prima Casa di ospitalita’ per donne maltrattate in convenzione con l’ASL

· Ottobre 1997 apertura Centro socio-educativo Alice per bambine/e e adolescenti

· Gennaio 2000 apertura seconda Casa di ospitalita’ per donne maltrattate in convenzione con il Consorzio Servizi Sociali

· Settembre 2002 costituzione del tavolo  di contrasto alla violenza contro le donne in collaborazione con il Consorzio dei Servizi Sociali di Imola.
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